
COVID-19 Quarantine/Isolation Guidance Change 
January 12, 2022 

Traducción al español a continuación 
 
 

Dear Dobbs Ferry Parents and Community, 
 
On January 11, 2022, the Westchester County Department of Health adopted the 
updated New York State Department of Health and the Center for Disease 
Control’s recommendation to shorten the duration of isolation and quarantine 
related to COVID-19. 
 
Isolation Requirements 

• Students who test positive for COVID-19 will be required to isolate for at 
least five (5) days (regardless of vaccination status).  

• Day 0 is the first day of symptoms or, for asymptomatic students, the day 
the COVID-19 test was performed.   

• Students may attend school after the 5-day isolation provided symptoms 
have improved (i.e., cough and runny nose are resolved), and they are 
fever-free without fever-reducing medication for at least 24 hours. If 
symptoms persist after day 5, further isolation will be required.  Certain 
symptoms such as loss of taste and smell may persist for weeks or 
months after recovery and need not delay the end of isolation.   

• If asymptomatic students develop symptoms after testing positive, the 5-
day isolation period starts over. Day 0 is the first day of symptoms.  

• Students who test positive should continue to wear a well-fitting mask 
around others at home and in public for 5 additional days (day 6 through 
day 10) after the end of their 5-day isolation period if they are unable to 
wear a mask when around others, they should continue to isolate for 10 
days. 

 
Quarantine Requirements 

• Students who are not vaccinated or have not completed a primary vaccine 
series (i.e., at least 14 days past the second dose) who came into close 
contact with someone with COVID-19 must quarantine for at least five 
(5) days after their last close contact (where day 0 is the most recent day 
of close contact).   

 
We will implement the new quarantine/isolation for students starting on 
Friday, January 14, 2022. We are reaching out to those currently in 
isolation/quarantine to give them new dates for return and to review the 
requirements. If you believe that your child will be eligible to return on Friday 
based on the new guidance, please contact Andrew Klaich at klaicha@dfsd.org 
to expedite this process. 
 
Our shared goals remain unchanged: (1) ensuring the health and safety of 
students, faculty, and staff, and (2) ensuring students attend school for in-person 
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learning every day. It is likely more updates will be coming from the NYSDOH. 
We will share those updates in the upcoming days. Thank you for your ongoing 
support and patience as these regulations evolve.  
 
Sincerely, 
 
Lisa Brady, Ed.D. 
Superintendent 
 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Actualización de Cuarentena de COVID-19 
12 de enero de 2022 

 
Queridos Padres y Comunidad de de Dobbs Ferry, 
 
El 11 de enero de 2022, el Departamento de Salud del Condado de Westchester 
adoptó la recomendación actualizada del Departamento de Salud del Estado de 
Nueva York y el Centro por el Control de Enfermedades de acortar la duración 
de aislamiento y cuarentena en cuanto a COVID-19.  
 
Los Requisitos de Aislamiento  

• Estudiantes probados positivos por COVID-19  serán requeridos aislarse 
a lo menos de (5) días (independientemente del estado de vacunación). 

• Día 0 es el primer día de síntomas o, para estudiantes asintomáticos, el 
día en que se hizo la prueba de COVID-19. 

• Los estudiantes pueden asistir a la escuela después de los 5 días de 
aislamiento y los síntomas han mejorado (se resuelven la tos y la nariz 
que moquea), y no tienen fiebre sin medicina  para bajar la fiebre por lo 
menos 24 horas. Si los síntomas persisten después del día 5, más 
insolación será requerida. Ciertos síntomas como la pérdida de gusto y 
olfato pueden persistir por semanas o meses después de recuperación y 
no necesitan retrasar el fin de aislamiento.  

• Si los estudiantes asintomáticos desarrollan síntomas después de probar 
positivos, el aislamiento  de 5 días empieza otra vez.  Día 0 es el primer 
día de síntomas.   

• Los estudiante que han probado positivos deben seguir llevando unas 
mascarillas bien ajustadas alrededor de otros en casa y en público por 5 
días adicionales (dia 6 hasta dia 10) despues del fin del aislamiento de 
sus 5 dias  Si no pueden usar una mascarilla cuando estén alrededor de 
otros, deben continuar aislarse por 10 días.  

 
Requisitos de Cuarentena  

• Estudiantes no vacunados o no han completado la primera serie de 
vacuna [por lo menos 14 días después de la segunda dosis] y en 
contacto cercano con alguien con COVID-19 deben ponerse en 
cuarentena por lo menos de (5) días después de su último contacto 
cercano [donde día 0 es el día más reciente de contacto cercano].  



 
Vamos a implementar la nueva cuarentena para los estudiantes 
comenzando el viernes, 14 de enero de 2022.  Nos estamos explicando a los 
actualmente que están en aislamiento / cuarentena para darles las fechas 
nuevas para regresar y para revisar los requisitos.  Si creen que su hijo puede 
regresar el viernes basado en la nueva orientación, favor de llamar a Andre 
Klaich en klaicha@dfsd.org para agilizar este proceso.  
 
Nuestros objetivos compartidos se quedan sin cambios: (1) asegurando la salud 
y seguridad de estudiantes, facultad y personal, y (2) asegurando que los 
estudiantes asisten a la escuela para el aprendizaje en persona cada día. Es 
probable que más actualizaciones vengan en los días que vienen.  Gracias por 
su apoyo y paciencia de cómo estas regulaciones evolucionan.  
 
Sinceramente, 
 
Lisa Brady, Ed.D. 
Superintendente 
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