
Parent Update 
March 6, 2022 

(Traducción al español a continuación) 
 

Dear Dobbs Ferry Families and Community, 

On Wednesday, we shifted to a mask-optional approach in our schools. It has been 
interesting to see that many students and staff are approaching this differently - some 
wearing masks and others not - with everyone respecting the personal choices made by 
their peers and teachers. We are very proud of the way that our school community 
continues to handle the ever-changing landscape and we know that we will continue to 
need our flexible attitudes over the coming weeks.  

This past week our numbers were as follows: 

High School  
1 student positive 
I staff member positive 
 
Middle School 
1 student positive 
0 staff members positive 
 
Springhurst 
4 students positive 
0 staff members positive 

Late Tuesday evening, we received the anticipated joint New York State Department of 
Health (NYSDOH) and New York State Education Department (NYSED) statement on 
modified COVID-19 requirements and guidelines now that masks are optional.  Due to 
dramatic reductions in the prevalence of COVID-19, many of the requirements have 
been relaxed.  Nevertheless, NYSDOH/NYSED requires several steps to promote 
student and staff health.  Additionally, there are recommended measures that we should 
follow, such as consistently washing hands, staying home when ill, and continuing to 
maintain a responsible distance from others when possible. 

Please find a listing below of revised mitigation measures that will be implemented 
immediately in Dobbs Ferry.   

 
Bus Transportation 
The wearing of masks is now optional on school buses.  Physical distancing, when 
possible, is encouraged.  



Return to School/Work Following Contracting COVID-19 

Individuals who test positive for COVID-19 are required to self-isolate for a period of five 
(5) days, with day “0” being the first day of symptoms or the positive test.  Individuals 
may return to school/work following the five day isolation if their symptoms have 
lessened and they have been fever-free for at least 24 hours.   
Upon returning to school, individuals must wear masks during Days 6 – 10 of their 
isolation period.   
 
Contact Tracing 
For the immediate future, the District will continue to perform contact tracing for each 
positive case of COVID-19.  To the greatest degree possible, we will be informing close 
contacts who are unvaccinated.  
 
Per the NYSDOH, due to individuals not wearing masks, the parameters for identifying 
close contacts will be broader. For example, due to masks not being worn by some 
school community members, those who have 15 minutes or longer of contact within a 
six (6) foot radius of an individual will be considered close contacts. This is an increase 
from the three (3) foot radius that was applied when masks were required.   
 
Quarantines and Test-to-Stay Program 
We are no longer quarantining exposed students or staff.  Exposed, asymptomatic 
individuals, regardless of vaccination status, may remain in school. It is recommended 
that such individuals appropriately wear a well-fitted mask and undergo recommended 
testing.  These individuals may participate in school-based extracurricular activities and 
also may continue to ride the school bus.   
 
With quarantines no longer required, the District will provide home COVID-19 test kits to 
unvaccinated individuals determined to be close contacts for recommended daily testing 
for a period of five (5) days after the last exposure.  Please note: the daily testing will be 
only for unvaccinated individuals.  Test kits will be available in each school’s health 
office. 
 
To confirm, “unvaccinated” is defined as either (1) not receiving the full COVID-19 
vaccine regime (either one or two doses, based on the type of vaccine); or, (2) having 
received the full vaccine regime, but not yet boosted if age-eligible.  
 
 
Surveillance Testing  
The District will continue to facilitate weekly Surveillance Testing as long as it continues 
to be sponsored by the Westchester County Department of Health.   

 
What Should I Do if My Child Has COVID-like Symptoms? 

http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/thkHGVEUBW7dnmfFCCJHvQ~~/AAAAAQA~/RgRkBmx1P0RoaHR0cHM6Ly93d3cuY2RjLmdvdi9jb3JvbmF2aXJ1cy8yMDE5LW5jb3YvcGhwL2NvbnRhY3QtdHJhY2luZy9jb250YWN0LXRyYWNpbmctcGxhbi9hcHBlbmRpeC5odG1sI2NvbnRhY3RXB3NjaG9vbG1CCmIc9TglYu_5CD5SEmxhZHlwYzEwMUBkZnNkLm9yZ1gEAAAAAQ~~
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/thkHGVEUBW7dnmfFCCJHvQ~~/AAAAAQA~/RgRkBmx1P0RoaHR0cHM6Ly93d3cuY2RjLmdvdi9jb3JvbmF2aXJ1cy8yMDE5LW5jb3YvcGhwL2NvbnRhY3QtdHJhY2luZy9jb250YWN0LXRyYWNpbmctcGxhbi9hcHBlbmRpeC5odG1sI2NvbnRhY3RXB3NjaG9vbG1CCmIc9TglYu_5CD5SEmxhZHlwYzEwMUBkZnNkLm9yZ1gEAAAAAQ~~


When one is ill, one should always stay home.  Home testing is encouraged at the onset 
of symptoms and the individual should remain home when symptomatic. They may 
return to school the following day if their symptoms have improved, and the 
parent/guardian has communicated with the school nurse about negative home COVID-
19 test results. To be clear, home antigen COVID-19 tests are now acceptable to 
document a negative result.  Free test kits are available in each school’s health offices. 

School Visitors/School Events 

Within the Regular School Day – The District will continue to slowly ease the return of 
visitors or outside events during the regular school day.  We will continue to re-evaluate 
things as we move along throughout the rest of the school year. 
 
After-School – We will immediately open full access for audiences and spectators to 
after-school extracurricular events and programs.  As always, we will attempt physical 
distancing at events as much as possible and masks may be worn by any individual. 
 
As always, we will monitor and adjust our approaches to the remainder of the school 
year based on guidance from the New York State Department of Health (NYSDOH), 
Westchester County Department of Health (WCDOH), and the State Education 
Department (SED). The return of warmer weather in the weeks and months ahead is 
always welcome and increases our capacity for activities outside the buildings. 
 
Please feel free to contact your child’s principal or me at bradyl@dfsd.org  if you have 
questions or concerns. 
 
Sincerely, 
 
 
Lisa Brady, Ed.D. 
Superintendent 
 
 

 
Actualización de Padres 

6 de marzo 
 

Queridos Padres y la Comunidad de Dobbs Ferry, 

El miércoles pasado, cambiamos a un enfoque opcional de llevar mascarillas en 
nuestras escuelas. Es muy interesante ver cómo muchos estudiantes y la facultad  se 
acercan esto diferentemente - unos usan las mascarillas y otros no - con todos que se 
respetan a otros- con sus elecciones personales hechas por sus compañeros y sus 
profesores. Estamos muy orgullosos de cómo nuestra comunidad escolar maneja 
nuestro cambiante paisaje y sabemos que seguimos manejando nuestras actitudes 
flexibles durante las próximas semanas.  

mailto:bradyl@dfsd.org


Esta semana pasada tuvo los números siguientes: 

Colegio 
1 estudiante positivo 
1 miembro positivo de la facultad 
 
Intermedia 
1 estudiante positivo 
0 de la facultad 
 
Springhurst 
4 estudiantes positivos 
0 de la facultad 

El martes pasado, muy tarde por la noche,  recibimos la conjunta declaración 
anticipada del Departamento de Salud del Estado de Nueva York y del Departamento 
de Educación del Estado de Nueva York sobre los requisitos modificados de COVID-19 
y las directrices que ahora las mascarillas son opcionales.  Debido a las reducciones 
dramáticas en la prevalencia de COVID-19, muchos de los requisitos han estado 
disminuidos. No obstante, NYSDOH y  NYSED requieren varios pasos para promover 
la salud de los estudiantes y de la facultad. Adicionalmente, hay medidas 
recomendadas que debemos seguir, como lavar las manos consistentes, quedarse en 
casa cuando estén enfermos y seguir manteniendo  distancia de otros cuando sea 
posible.  

Favor de encontrar una lista abajo de revisadas medidas mitigadas que 
implementaremos inmediatamente en Dobbs Ferry.  

 
Transporte por Autobús  
Es opcional ahora  llevar las mascarillas en los autobuses escolares. Se anima 
distanciamiento físico, cuando sea posible. 

 

Vuelta a la Escuela / al Trabajo Tras  la Contratación 
Los individuos que se prueben positivos de COVID-19 necesitan aislarse por un 
período de 5 días, con día “0” como el primer día de síntomas o una prueba positiva. 
Los individuos pueden regresar a la escuela o al trabajo siguiente el aislamiento de 
cinco (5) días, si sus síntomas han disminuido y no tienen fiebre por lo menos 24 horas. 
Al regresar a la escuela, los individuos deben llevar mascarillas durante los días 6-
10,  de su periodo de aislamiento.  
 
Rastreo de Contactos  



Para el futuro inmediato, el Distrito va a continuar a hacer el rastreo de contactos por 
cada caso positivo.  En la mayor medida posible, nosotros informaremos a los 
contactos cercanos que no están vacunados.  
 
Por el NYSDOH, debido a los individuos sin mascarillas, los parámetros para identificar 
los contactos cercanos serán más amplios. Por ejemplo, sin llevar las mascarillas por 
unos miembros de la comunidad escolar, los que tienen 15 minutos o más de contacto 
entre un radio de 6 pies de un individuo, se consideran contactos cercanos.   
Esto es un aumento de un radio de 3 pies que se aplicaban cuando llevaban las 
mascarillas.   
 
 
Cuarentenas y Programa de Prueba Para Quedarse  
Ya no vamos a hacer cuarentena a los estudiantes y la facultad expuestos. Los 
individuos expuestos y asintomáticos independientemente del estado de vacunas 
pueden quedarse  en la escuela. Se recomienda que tales individuos lleven una 
mascarilla bien apropiada y tomen las pruebas recomendadas. Estos individuos pueden 
participar en actividades escolares y extracurriculares y también pueden continuar a 
viajar por el autobús escolar.   
 
Sin requerir las cuarentenas, el Distrito proveerá los kits en casa de pruebas de 
COVID-19 a los individuos no vacunados determinados a ser  contactos cercanos por 
la prueba diaria por un periodo de 5 días después de la última exposición. Favor de 
notar: la prueba diaria será solamente para los individuos no vacunados.  Los kits de 
pruebas estarán disponibles en la oficina de salud de cada escuela.  
 
Para confirmar, se significa “no vacunado” es [1] que no tenga el régimen completo de 
vacuna de COVID-19 [una o dos dosis, basado en el tipo de vacuna] o [2] han recibido 
el régimen completo de vacuna, pero no todavía tienen la edad elegible de recibir 
“boost.”  
 
Prueba de Vigilancia  
El Distrito va a seguir con la Prueba de Vigilancia semanal siempre y cuando sea 
patrocinado por el Departamento de Salud del Condado de Westchester.  

 

¿Qué debo Hacer Si Mi Hijo Tenga Síntomas de COVID-19? 
Cuando uno está enfermo, uno debe quedarse en casa siempre. Se anima la prueba en 
casa al principio de los síntomas y el individuo debe quedarse en casa cuando esté 
sintomático. Puede regresar a la escuela el día siguiente si los síntomas han mejorado 
y el padre o guardián ha comunicado con la enfermera escolar de los resultados 
negativos de las pruebas en casa de COVID-19.   
 
Para ser claro, se aceptan las pruebas de antígenos de COVID-19 para documentar un 
resultado negativo. Los kits de pruebas están disponibles en las oficinas de salud de 
cada escuela.   
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Visitante de Escuela / Eventos Escolares  
Dentro del día regular escolar – El Distrito seguirá aliviando la vuelta de visitantes o 
eventos durante el día regular de escuela. Seguiremos reevaluar cosas como movemos 
por el resto del año escolar.  
 
Después de Escuela –  Inmediatamente abriremos acceso completo para audiencias y 
espectadores a eventos y programas después de escuela. Como siempre, 
intentaremos  distanciamiento físico a los eventos cuanto más sea posible y algún 
individuo puede llevar mascarillas.  
 
Como siempre, monitorearemos y ajustaremos nuestros enfoques al resto del año 
escolar basado en la guía del Departamento de Salud del Estado de Nueva York 
[NYSDOH] y el Departamento de Educación del Estado de Nueva York [SED]. La 
vuelta del buen tiempo en las semanas y los meses que vienen siempre es bienvenida 
y aumenta nuestra capacidad para actividades fuera de los edificios.  
   
Favor de contactar a los directores de su hijo o contactarme en  bradyl@dfsd.org  si 
tienen preguntas  o preocupaciones.  
 
Sinceramente,  
 
 
Lisa Brady, Ed.D. 
Superintendente 
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